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VENTILATOR
ASSOCIATED

PNEUMONIA (VAP)
Un pericolo concreto per la vita dei

pazien�
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La cavità orale ospita il secondo più numeroso e
diversificato microbiota del corpo, con oltre 700
specie differen� di batteri¹. Nei pazien� ven�la�
meccanicamente ques� batteri possono essere
aspira�, arrivando ai polmoni e causando
pericolose infezioni².

La “Ven�lator Associated Pneumonia” (VAP) è una
delle più comuni infezioni nosocomiali tra ques�
pazienti3. L’insorgenza della VAP aumenta i costi,
allunga i tempi di ospedalizzazione ed è la
principale causa di complicanze e morte in Terapia
Intensiva (TI)3,4.

Un buon programma di igiene orale è quindi
essenziale per prevenire la VAP, ridurre le mala�e
del cavo orale e migliorare la qualità della vita dei
pazien� riducendo, allo stesso tempo, i costi5.
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ORAL CARE
Non solo prevenzione VAP
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Assicurare una buona igiene orale ai pazienti può
avere un ruolo prezioso nella prevenzione non solo
della VAP1, ma anche di molte altre patologie locali e
sistemiche.

Una scarsa igiene dentale può provocare varie
mala�ie orali come carie e parodon�te2, e una ca�iva
salute dentale è associata a diverse mala�ie
sistemiche come endocardite, arteriosclerosi, esi�
avversi delle gravidanze, disordini neurodegenerativi
e diabete mellito3.

Mantenere una corretta igiene orale può quindi essere
la chiave per ridurre il rischio di mala�ie croniche3 e
migliorare la qualità della vita.

Strumenti come spazzolini da denti e tamponi orali4,5

sono in grado di rimuovere i residui aderenti ai denti,
e rappresentano un metodo consolidato ed efficace
per assicurare una buona igiene orale.

La placca dentale deve essere rimossa
quotidianamente5,6 ed esercitare un’azione meccanica
riveste un ruolo cruciale6.

L’Organizzazione Mondiale della Sanità (OMS), come
molte altre autorità sanitarie nel mondo,7,8

raccomandano di spazzolare i denti almeno due volte
al giorno, pulendo accuratamente la superficie dentale
e il bordo gengivale8.
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COLLUTORIO
Un prezioso alleato dell’igiene orale

Il Cetilpiridinio Cloruro (CPC) è un agente an�se�ico e
disinfettante, uno dei più usati per i prodo�i per l’igiene orale1.
La sua efficacia an�batterica è nota da oltre 70 anni1,2.

CETILPIRIDINIO CLORURO (CPC)
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Virucidal activity of oral care products against SARS-CoV-2 in vitro

Akihiko Komine et al.

Abstract:
Objective: Coronavirus disease 2019 (COVID-19) caused by infection by the severe acute
respiratory syndrome coronavirus 2 (SARS-CoV-2) has spread worldwide. Since reducing
the amount of virus in saliva is considered to prevent broader infection, the Centre Zfor
Disease Control (CDC) and American Dental Hygienists’ Association (ADHA) have
recommended use of CPC- or CHX-containing oral care products before the dental
procedure. However, there is no certified evidence. So, we examined inactivation of SARS-
CoV-2 by oral care products in several countries in vitro.
Results: The virus was inactivated in vitro by the contact time in directions for use of all
oral care products containing CPC or delmopinol hydrochloride as antiseptics.

Conclusions: These results suggest that these oral care products in each country may
reduce the viral load in the mouth.
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Il suo forte effe�o battericida agisce sia sui batteri Gram-

posi�vi sia su quelli Gram-nega�vi
1,3

.

Il CPC è anche efficace nella riduzione della carica virale del
SARS-CoV-2 nella bocca4,5 e per questo il suo utilizzo è stato
raccomandato dal Ministero della Salute italiano nelle
procedure preliminari dei trattamen� dentali durante la
pandemia di COVID196.



Insieme allo spazzolino, può fornire un potente aiuto in
mol� aspe�i dell'igiene orale, tra cui la riduzione della
placca e dell'infiammazione gengivale e la limitazione
della proliferazione batterica3,7,8.

L’uso del CPC nell’igiene orale dei bambini è sicuro e
consolidato: è presente infatti in mol� collutori formula�
appositamente per i bambini9,10. La presenza del CPC
garan�sce una solida comprovata efficacia anche nelle
formulazioni senza alcool11.
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La Clorexidina (CHL) è un agente an�microbico sicuro e
ampiamente utilizzato per le sue proprietà batteriostatiche
e battericide.

Lo spettro di azione della Clorexidina è molto ampio: essa
infa�i è efficace contro batteri Gram posi�vi e Gram
nega�vi, virus e funghi.

Per la sua biocompa�bilità ed efficacia, la CHL viene usata nei
collutori an�se�ici per prevenire mala�ie dentali e
parodontali come placca e gengiviti1,3,4.

Usare collutori con CHL riduce inoltre la carica virale del SARS-
CoV-2 nella bocca5, e l’efficacia di questo principio a�ivo viene
potenziata se associato in combinazione al CPC6.

CLOREXIDINA
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Chlorhexidine digluconate–an agent for chemical plaque control and prevention of gingival
inflammation

Niklaus P. Lang, Michel C. Brecx
Abstract:
In selecting antimicrobial agents for the prevention and treatment of periodontal diseases, the following factors
should be considered: 1. Specificity, 2. Efficacy, 3. Substantivity, 4. Safety, 5. Stability. Using these criteria, several
antibiotics and antiseptics have been evaluated in recent years for chemical plaque control. While antibiotics are
mostly used under a specific plaque hypothesis, antiseptics are more suitable for a non-specific plaque concept.
Several antiseptics hinder plaque formation or even break up old plaque. For example, quaternary ammonium
compounds, combinations of metal ions with pyrimidines or with fluorides, phenolic compounds, and plant alkaloids
have yielded a plaque reducing effect of 20–20% and have also delayed slightly the development of gingivitis. Years
of documented research have established that chlorhexidine digluconate is safe, stable, and, owing to its great
substantivity, effective in preventing and controlling plaque formation, breaking up existing plaque, and inhibiting
and reducing the development of gingivitis. In studies of 6 months and longer, chlorhexidine has been shown to
reduce gingivitis by 50–50% compared to aplacebo control. Chlorhexidine is the most effective and most thoroughly
tested antiplaque and antigingivitis agent known today.
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PERCHÉ
MONOUSO?

L’importanza del NON riu�lizzo
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Questa linea di disposi�vi per igiene orale è
composta da disposi�vi monouso; riu�lizzare questo
�po di prodotto potrebbe portare ad una grave
perdita di efficacia e potrebbe rappresentare un
rischio per la sicurezza del paziente.

I rischi derivan� dal riu�lizzo vanno dai problemi
tecnici (ad es. alterazioni e dife�i di natura meccanica1)
fino all’insorgenza di infezioni da contaminazione,
anche nel caso venga eseguita una pulizia meticolosa
dei disposi�vi2.

La presenza di mol� microrganismi diversi all’interno
della cavità orale fa sì che dopo l’uso i tamponi siano
inevitabilmente contaminati.

Inoltre, i tamponi e gli spazzolini sono difficili da
pulire adeguatamente, ed essendo sensibili alle alte
temperature non consentono di essere tra�a� con le
normali procedure di sterilizzazione3.

I disposi�vi che prevedono un singolo u�lizzo
garan�scono che l'usura ed i danni siano ridotti al
minimo, con conseguente diminuzione dei rischi per
il paziente.
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In sacchetto singolo, dentro confezioni da 250 pz
Confezionamen� disponibili

In set con altri articoli

Cod. Caratteristiche
A9000 Neutro, non trattato. Rosa.
A9100 Trattato con soluzione a base di menta piperita per ottenere un effetto rinfrescante. Verde.
A9100 BIC Trattato con soluzione a base di bicarbonato di sodio. Blu.
A9000P Pediatrico. Neutro, non trattato. Rosa

Ideale per idratare la cavità orale e
mantenere l'igiene orale.

Manico lungo per un facile accesso al
cavo orale ed evitare contaminazioni
da operatore.

Le forme curve della punta in spugna
perme�ono di rimuovere facilmente i
residui aderen� ai den�.

LINEA A

Regolamento (EU) 2017/745 – DISPOSITIVI MEDICI CLASSE I
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Cod. Caratteristiche
C9010 Neutro, non trattato.
C9110 Trattato con soluzione a base di menta piperita per ottenere un effetto rinfrescante.
C9110BIC Trattato con soluzione a base di bicarbonato di sodio.

Cod. Caratteristiche
D9011 Neutro, non trattato.
D9111 Trattato con soluzione a base di menta piperita per ottenere un effetto rinfrescante.

In sacchetto singolo, dentro confezioni da 50 pz
Confezionamen� disponibili

In set con altri ar�coli

Tampone con manico lungo angolato per un facile
accesso al cavo orale ed evitare contaminazioni.

La forma della parte in spugna perme�e di rimuovere
facilmente i residui aderen� ai denti.

Collegabile ad aspiratori chirurgici elettrici e a sistemi
di vuoto medicale tramite valvola di aspirazione. Ideale
per i pazien� che non sono in grado di espettorare.

Nuova valvola più lunga per una connessione più
semplice, consente di regolare facilmente il flusso
d'aria.

LINEA C

Manico lungo e angolato per un facile accesso al cavo
orale ed evitare contaminazioni.
Le setole permettono di rimuovere facilmente i residui
aderen� ai den�.
Collegabile ad aspiratori chirurgici elettrici e a sistemi
di vuoto medicale tramite valvola di aspirazione.
Ideale per i pazien� che non sono in grado di
espettorare.
Nuova valvola più lunga per una connessione più
semplice, consente di regolare facilmente il flusso
d'aria.

LINEA D

Regolamento (EU) 2017/745 - DISPOSITIVI MEDICI CLASSE IIa
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